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CLASE PARA PADRES

Espaiiol 9:00 am —10:45 am | Inglés 11:00 am —12:45 pm

Se Requiere la Inscripcion

de Nuevos Participantes

Por favor llegue 20 minutes antes
de que la clase comience.

Costo de Inscripcion: $25
Costo por Clase: Escala Flexible
$10-$30 (individual)

$15-845 (por pareja)

Cuidado de Ninos incluido

Nadie es rechazado por la falta de
fondos

Cada padre y cada nifio ha tenido
fuertes sentimientos de enojo y

frustracion. {Usted no esta solo!
iLa crianza de nifos es un arduo tra-
bajo!

En esta sesion de diez clases,
presentaremos una filosoffa y
practica para la crianza de nifios
basada en estudios recientes acer-
ca del desarrollo del cerebro y del
nifio.

A través de discusiones en grupo,
teorfa, y practica, vamos a:

* Aprender a establecer reglas y

limites con claridad y respeto.
* Explorarnos a nosotros mismos

y a nuestros nifios a través del
lente de la empatia y entendi-
miento.

* Identificar las estrategias y he-
rramientas que le ayudaran a crear
la relacién que desea tener con
sus nifios.

Referido por la corte? Por favor
comuniquese al 213.484.6676.
para mas informacion
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UN NUEVO PARADIGMA
PARA LA CRIANZA

DE NINOS

SABADOS POR
LA MANANA

Las clases se llevan a cabo en el
Echo Parenting and Education:
1226 N Alvarado Street

Los Angeles, CA 90026.

En la Iglesia Metodista de Echo
Park (no afiliada)

www.echoparenting.org

PARENTING
& EDUCATION

Antes Conocido Como Center for Nonviolent Education and Parenting
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